
地方の活動 第 77回 北陸学校保健学会の開催報告 

 

第 77 回北陸学校保健学会は，令和３年１１月１３日（土），金沢大学角間キャンパスにおいて開催され

ました。 

午前の部 

座長：森 慶惠（金沢大学） 

１．学校不適応未然防止かつ解消に向けた中学生の人間力向上を目指した取り組み 

～レジリエンス教育に着目して  

 ○ 杉村 純子（金沢市立兼六中学校） 

葛山 友紀（金沢大学附属中学校） 

  

○2 ．学校における効果的な換気方法 

 〇 舘 由香利（石川県立工業高校） 

中村亜沙子（金沢市立工業高校） 

  

座長：丁子 智恵子(北陸大学) 

３．中学生の健康的な生活行動と規範意識－親の養育態度認知の影響－ 

 〇 岩田 英樹（金沢大学人間科学系） 

田中 僚介（金沢大学人間社会環境研究科） 

  

４．高校生における睡眠 6時間未満と生活習慣・睡眠習慣・心と体の不調との関連  

 〇 櫻井 勝（金沢医科大学衛生学）， 

中島素子，平山順，中田明恵，伊藤尚子，池田美智子（公立小松大学保健医療学部） 

村井 裕（石川県立小松高校学校医・恵仁クリニック） 

 

（「優秀発表賞」は，○印の演題に授与された。） 

 

午後の部 

理事会 

総会 

特別講演 

演題：子供のネット依存，授業理解度に関する疫学研究 

講師：山田 正明（富山大学学術研究部医学系 疫学・健康政策学講座・助教） 

座長：中川 秀昭（金沢医科大学・教授） 

以上。（岩田英樹） 

 


